
 

COMUNE DI CINQUEFRONDI 
Città Metropolitana di Reggio Calabria 

 

 

Fa tappa a Cinquefrondi il tour Europeo del Monaco Buddista rivoluzionario che 

promuove le buone azioni senza limiti 

 

 

SAYADAW  OTTAMATHARA 

Fondatore di più di 100 centri (Thabarwa Nature Centre) sparsi in tutto il mondo (Asia, USA, Europa) 

dove persone bisognose per qualsiasi motivo, possono ricevere assistenza e sostegno in totale gratuità e 

centinaia di volontari vivono e donano tempo, energia e conoscenza beneficiando nel fare buone opere e 

praticando la meditazione.  

Incontrare Sayadaw Ottamathara e ascoltare i suoi efficaci insegnamenti, è come scoccare una freccia a 

favore del cambiamento, della guarigione profonda, una freccia verso la libertà che ogni essere, nessuno 

escluso ha il diritto di sperimentare. 

Interventi:  

Sayadaw Ottamathara - Monaco Birmano 

Dott.ssa Donatella Barbagallo - Presidente dell’Associazione  Thabarwa Nature Ceneter EU 

Michele Conia - Sindaco 

VENERDI 1 MARZO 2019  ORE 17,00 

SALA CONSILIARE 

                                                                                                                                  Il Sindaco 

Avv. Michele Conia 


